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Календарный учебный график для 1-4 классов на 2019-2020 учебный год 
составлен с учетом мнений участников образовательных отношений, региональных 
и этнокультурных традиций, плановых мероприятий учреждений культуры г.Шахты 
и определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и 
плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных 
целей (каникул) по календарным периодам учебного года:  

 даты начала и окончания учебного года;  
 продолжительность учебного года, четвертей;  
 сроки и продолжительность каникул;  
 сроки проведения промежуточной аттестации.  
При составлении календарного учебного графика для 1-4 классов на 2019-2020 

учебный год учтена четвертная система организации учебного года. 
Календарный учебный график реализации основной образовательной 

программы начального общего образования составлен в соответствии с: 
  Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», 
 ФГОС НОО,   
 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования,   

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования 
к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»,   

 производственным календарем на 2019, 2020 годы, 
 ПООП НОО, 
 ООП НОО. 
 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 02 сентября 2019 года. 
1.2. Дата окончания учебного года:  
 в 1- 4 классах – 22.05.2020 года, 
1.3. Продолжительность учебного года: 
 1 классы – 33 недели, 
 2-4 классы – 34 недели. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и 
рабочих днях. 

1 классы 

Учебный 
период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

календарных 
недель 

Количество 
учебных недель 

Количество 
учебных 

дней 
I четверть 02.09.2019 31.10.2019 9 9 44 
II четверть 11.11.2019 30.12.2019 7 7 35 
III четверть 13.01.2020 20.03.2020 10 9 43 
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Учебный 
период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

календарных 
недель 

Количество 
учебных недель 

Количество 
учебных 

дней 
IV четверть 30.04.2020 22.05.2020 8 8 36 

Итого в учебном году 34 33 158 
 

2-4 классы 

Учебный 
период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

календарных 
недель 

Количество 
учебных недель 

Количество 
учебных дней 

I четверть 02.09.2019 31.10.2019 9 9 44 
II четверть 11.11.2019 30.12.2019 7 7 36 
III четверть 13.01.2020 20.03.2020 10 10 48 
IV четверть 30.04.2020 22.05.2020 8 8 36 

Итого в учебном году 34 34 164 
 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней. 
 

1 классы 

Каникулярный период 
Дата Продолжительность 

(календарные дни) Начало Окончание 
Осенние каникулы 01.11.2019 10.11.2019 10 
Зимние каникулы 31.12.2019 12.01.2020 13 
Дополнительные каникулы 10.02.2020 16.02.2020 7 
Весенние каникулы 23.03.2020 29.03.2020 7 
Летние каникулы 25.05.2020 31.08.2020 99 
Праздничные дни 6 
Выходные дни 64 

Итого 206 
 

2-4 классы 

Каникулярный период 
Дата Продолжительность 

(календарные дни) Начало Окончание 
Осенние каникулы 01.11.2019 10.11.2019 10 
Зимние каникулы 31.12.2019 12.01.2020 13 
Весенние каникулы 23.03.2020 29.03.2020 7 
Летние каникулы 25.05.2020 31.08.2020 99 
Праздничные дни 6 
Выходные дни 66 

Итого 201 
 

3. Режим работы ОО 
 

Период учебной 
деятельности 

Продолжительность 
1 классы 2-4 классы 

Учебная неделя  5 дней 5 дней 
Урок  35 минут (первое полугодие) 

40 минут (второе полугодие) 
40 минут 
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Период учебной 
деятельности 

Продолжительность 
1 классы 2-4 классы 

Перерыв  10-20 минут, 
динамическая пауза – 40 минут 

10-20 минут 

Промежуточная аттестация Не проводится  По итогам учебного года 
 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 
 

Образовательная деятельность 
Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в часах 
1 классы 2 классы 3 классы 4 классы 

Учебная деятельность 21 23 23 23 
Внеурочная деятельность 10 10 10 10 

 

5. Расписание звонков и перемен 
 

1 классы 
Образовательная деятельность Сентябрь-октябрь Ноябрь-декабрь Январь-май 

1-й урок 08.00-08.35 08.00-08.35 08.00-08.40 
1-я перемена 10 мин 10 мин 10 мин 
2-й урок 08.45-09.20 08.45-09.20 08.50-09.30 
Динамическая пауза 40 мин 40 мин 40 мин 
3-й урок 10.00-10.35 10.00-10.35 10.10-10.50 
3-я перемена – 10 мин 10 мин 
4-й урок – 10.45-11.20 11.00-11.40 
Внеурочная деятельность с 11.35 с 12.20 с 12.40 

 

2, 4 классы 
Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 08.00-08.40 10 мин 
2-й 08.50-09.30 20 мин 
3-й 09.50-10.30 20 мин 
4-й 10.50-11.30 10 мин 
5-й 11.40-12.20 10 мин 
Внеурочная деятельность с 13.20 Не менее 10 минут между занятиями 

 

3 классы 
Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 13.00-13.40 10 мин 
2-й 13.50-14.30 20 мин 
3-й 14.50-15.30 20 мин 
4-й 15.50-16.30 10 мин 
5-й 16.40-17.30 10 мин 
Внеурочная деятельность  Не менее 10 минут между занятиями 

 

6. Сроки проведения промежуточной аттестации 
 

Промежуточная аттестация с фиксацией образовательного результата 
проводится во 2-4 классах в период с 15.04.2020 по 15.05.2020 без прекращения 
образовательной деятельности в соответствии с Положением о формах, 
периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
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аттестации обучающихся (принято решением педагогического совета (протокол №1) 
от 30.08.2016, утверждено приказом от 01.09.2016 №90).  

 
 


